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Vvroba zivociSna i rostlinna

Farmafstvi neni pouze o chovu zvifat a péstovani rostlin, neméné dilezitym prvkem je i
zpracovani vysledného produktu pomoci dalSich ¢innosti. K tomu jsou samoziejmé krom
nutné davky zruénosti a obratnosti potieba i znalosti a ty vyétete z tohoto spisu.

U cca poloviny receptii, vznikaji pri vyrobé vedlejsi produkty. Tyto produkty mize farmar
vyuzit dle své libosti. Mize je prodavat, rozdavat, ¢i sam zuzitkovat. Pfiprava vedlejsi
produktu je totiz jakési zndzornéni hlavni vyrobni Cinnosti. Pi: Pri peceni chleba vzniknou
obilné placky, které je skoda vyhodit :-). Po dokonéeni Cinnosti, si farmatr vyzvedne vysledny
hlavni produkt ve skladu, vedlejsi produkty vznikaji ptfimo pii vyrobé.

Postupy jsme samoziejmé prodiskutovali s farmafem Elberem, ktery svou Zivnost provozuje
na dvou nejvétSich farmach v okoli Montery, loveem Borisem, trojndsobnym vitézem soutéze
ulov a snéz vlastniho Cihavce a otrokem Rasulem, ktery dle Zeny starosty je $iroko daleko
ten nejlepsi v pésténi a 1 jeho trava je znama po celém Varantu.

Zpracovani rostlinné produkce

Obili
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pivo, ovSem o pivu se rozepiSeme az dale a to v odstavci o zpracovani chmele. Z mouky se
vyrabi chleba, ktery zivi vétsinu chudsich obyvatel mésta Khorinis.

Mouka

- 1 otypka obili = pul pytliku mouky

Abychom z obili dostali chléb, musime nejprve z obili namlit mouku, k této problematice se
nam svéril farmar Elber se svym origindlnim postupem:

Dame otypky obili do pytle a nechame do toho Sminutek rubat, sicej to neni tak hladké, ale
0 to je to vyZivnéjsi chapeme se coZ?‘

Ano, i takto se da postupovat nemate-li po ruce mlyn, kde byste své obili mohli namlit.
Ovsem nyni jiz pfejdeme k samotné vyrobé chleba to neni nic slozitého.



Chléb
- 1 pytlik mouky, cca 0,51 vody = Pecen chleba

Mouku a vodu smichame dohromady v takovém mnoZstvi at’ je tésto husté a da se rizné
tvarovat. Z tésta nadélame placky, ty pak dame na rozpdleny kamen, a poté je do hnéda
opékame. Da to hodné trpélivosti, jedna placka se pece asi 5 min

Velkou vyhodou tohoto receptu je to, Ze z toho ziskdvame vedlejsi produkt a tou jsou ony
zminované placky, které samy o sobé nejsou viibec $patné. Pokud mame k dispozici pouze
pul pytliku mouky, staci to na upeceni pal pecnu chleba.

Vinna réva

No co ktomu dodavat, zdkladni surovina pro vyrobu vyborného moku, ktery potési jak
smetanku z Varantskych palact tak tu nejvétsi Spinu z praseCaku. Myrthanské vino se na
rozdil od Innosovy krve ohnivych magu tepelné zpracovava, tento proces se nam opét
castecné pokusi vysvétlit farmar Elber.

., No prvni krok je stejnej jako u obili jen misto pldatna vezmete kozku, at' to neprochcije a pak
dame kvasit. Kvasit to se vam to keca co otrapové, za prvé je to pomaly a za bé, kdyz do toho
ta Spina moci tak to ani jinak nejde, jindc¢ by to ty skieti hovada plivali a mé by skoncila
palice na spalku!**

Zde nam jiz farmat Elber asistoval s receptem vice, bohuzel nas vzal i na ochutnavku kde
ochutnaval prevazné on, a tak nemizeme dodat ptesny piepis, chceme-li si udrzet dobré
jméno.

Vino
- 1ks hroznii, cukr, koi'eni (sko¥ice, hi‘ebicek) = 1 lahev vina

Hrozny nechame rozmlatit v pytli podobné jako obili, ov§em nyni pouZijme spiSe koZeny
vak, kizi nam miife dodat napiiklad lovec. St'dvu, kterou dostaneme, vlijeme do hrnce
spolu s koienim a driime ji pod bodem varu, aby nam nevyprchal alkohol. Do hotového
produktu piisypeme dle chuti cukr.

Opét z tohoto postupu mame dva produkty. A to jakési svarené vino jako vedlejsi produkt a
normalni plnohodnotné vino, které mizeme stacet do lahvi. Mnozstvi vedlejsiho produktu je
ptiblizné 1 lahev vina = 2 dl svardku



Chmel

Zde hned uvodni slovo svétim farmati Elberovi, jelikoz jsem o tom co s chmelem informoval
jiz u obili.

., HA, Pivo, pivko, PIVICKO! Konecné jsme nasli spolecnou rec pisalku, uvarit dobry pivo to
Jje kumst!

Pivo
- 2ks chmelovych pali¢ek, trochu obili, voda = 1 lahev piva

Chmel a obili vhodime do vody a nechame povarit alespoii ¢tvrt hodinky kdyz to ma tmavou
barvu a iiznou chut’, odstavime hrnec a nechame pivo vychladnout.

K uvareni jednoho piva nam staci mala cast obili, avsak pfi vaieni vétSich varek jeho spotieba
uz stoupa. Na kazdych 6 piv (bézna iroda) se spotiebuje cca 1 otypka obili, déli se to pouze
od oka, ale je tfeba mit n&jaké obili v zasobé. I zde mame dva produkty a to je jakysi
chmelovy cajik jako vedlejsi produkt, celkem dobry chcete-li udrzet otroka déle pracovat a
vyse Elbarem opévovany mok, kterym potéSite snad kazdého skieta, hassassina i zoldaka.
Mnozstvi vedlejSiho produktu je piiblizné 1 lahev piva = 1 pytlik caje

Ovoce

Ovoce je velmi chutné i ve svém surovém (nezpracovaném) stavu. Avsak existuji metody jak
1 z téchto chutnych plodii ziskat dalsi produkt. Ackoliv jsme museli na farmare Elbera chvili
naléhat, nakonec se uvolil, Ze nam vysvétli i toto, ackoliv je to podle jeho slov zbytecné.

Podle Elbera se k tipravé hodi pouze zdkladni druhy ovoce (jabka, hrusky, atd..) exotické
ovoce je na to Skoda. Pfi nejhorsim to pry jde i z toho, ale dle jeho slov je to jako krmit kozu
pozlacenym jetelem.

Most
- 1ks zakladniho ovoce, voda = 1 lahev mostu

., Toz vite, ne vsichni muzou pit takove dobré moky jako pivo! Malym parchantim to moc
neSmakuje a pit porad vodu zasejc nejde. Proto jsem pro né vySpekuliroval piti, které jim
Smakuje. Ta moje bedna pro to vyplodila nazev Most. Prubnul jsme to a vyplatilo se. Vyroba
neni moc sloZitd, ovoce ddte do koZeného pytle a nechdte to rozmlitit. Pieluftujete od pecek
a bordelu a madte skvélou §¢avu, kterou dle moznosti miizete navedit vodou.“

Zde nevznikd zadny vedlejsi produkt a pouzité ovoce se vraci (neposkozené) zpét do skladu.



Trava z bazin

Abychom zjistili jak se péstuje trava z bazin museli jsme od nevrlého farmate Elbera zavitat
do Laga za otrokem Rasulem. Rasul je v uméni pésténi velmi schopny a navic je jeho trava
vyhlaSend po celém Varantu.

,, Vite moje travicka, to je parada ja si ji vidy takhle hezky nasekam a pak si jen balim stéblo
za stéblem, néco prodam a néco investuji do sve veselejsi budoucnosti, jestli se chapeme.
Samoziejmé je vice druhut ale postup baleni je vidy stejny‘*

Rasul byl bohuzel odvoldn na ranni bicovani a tak ndm nestacil fict vice a tak jsme vyuzili
receptu z jeho truhly.

Stéblo travy 7 baZin
- 0,5g susiny, papirek, filtr = 1 stéblo travy z baZin

Postup je velmi jednoduchy nasekanou suSinu sbalime do papirku a na jeden konec dame
filtr. Bratrstvo kdysi ddvno pouZivalo i podivné pFistroje, které cely proces znacné
urychlovali.

Tolik zhruba kvyrobé rostlinné a pomalu piejdeme na vyrobu Zzivoci$nou.

Zpracovani zivoéichu

Maso
Rovnou pteddvam slovo Borisovi, ktery ndm k zpracovani fekne vse.
, Takze, jakmile jednou tu svini mate musite védeét co sni. Bud' je to dobré na kiizi a nebo na

maso, maso je lehci tak s nim zacnu. Orezte to a hnedle to mrdnéte nad ohen at se to drobet

)

vyudi, ziskate vyborny salamek a jakysi podivny humus.’

Salam
- 3 ksmasa =% Stangle salamu

Oveite maso 7 uloveného zvifete a nasolte, nareite ho a dejte ho opékat nad ohei, po
zhruba 5ti aZ 10ti minutdach dostanete vyborny salam.

I zde mame vedlejsi produkt a tim je jakysi tukem prorostly vyuzeny flak masa (Spekacek).
Mnozstvi vedlejsiho produktu je priblizné na 3 ks masa = 1 Spekacek.

Kuaze



Jak nam sd¢lil Boris, kiize je velmi dilezitd komodita, protoze se hromadné vyuziva v

ruznych profesich. Na otazku pro¢, nam vsak vzdy jen odpovédeél, ze kozené véci jsou prosté

dobré!

Vydélana kiize

- 2 ks surové kuZe =1 ks vydélané kiiZe

,, Vite vydélat kuzi neni jen tak, jakmile budete prodavat ausus, hodi vam to na hlavu, jak se

stalo Merekovi predemnou. Pak muzete rovnou zacit zgunat jinou obZivu. Merek uz je par let

pod drnem, jelikoz Zadnou jinou obzZivu nenasel. Takze poslouchejte!!! KiZe se ze zviiete

sefezdvd noZem, ale zvladnou to pouze lovci, ostatni to vidy poserou a ty cdry co piinesou
nestoji ani za kravsky hovno. Z kiize se seSkrabe piebytecny tuk. Pak se kiiZe vezme a zasoli,

poté ji nechame 10 min odpocivat. Nakonec kitZe namocime, namaZeme klihem a pod

tlakem dame vidy dvé na sebe a zatiZime. Takto je nechame dalSich 10 min a poté mame

hotovo. Kiizi musite zesilit, protoZe jinak to ty hovada pri vyrobé vidy potrhaji, takhle vydrzi o

néco vice, proto davam vzdy dvé vrstvy.

Zde nevznika zadny vedlejsi produkt, pouze po vydélani vyménime surové klize za vydélané.

Tabulka rostlinné a Zivo¢isné vyroby

Vyrobek Suroviny k vyrobé Vyrobené mnoZstvi Vedlejsi produkt

Mouka Otypka obili Pil pytliku mouky -

Chleba Pytlik mouky Pecen chleba Obilné placky
Vino 1 hrozen vinné révy 1 lahev vina 2dl Svareného vino
Pivo 2 palicky chmele 1 lahev piva 1 pytlik caje

Trava z bazin 0,5g susiny 1 stéblo travy -
Most 1 ks zakladniho ovoce 1 lahev mostu -

Salam 3 ks masa % Stangle salamu 1 Spekacek

Kuze 2 ks surové kiize 1 ks vydélané kiize -




